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Ein Abend, der beruhrt, verbindet und einen Einblick in das
Mutter-Kind-Programm von Compassion in Sri Lanka gibt.

1 BegruiBung & Einflihrung Video zum
® ca.15Min b Mutter-Kind—Programm
ca. 5-10 Min.
- Gaste willkommen heiBen
- Kurz erklaren, was sie heute erwartet - Einblick, wie schwangere Frauen, Mutter und
- Eigene Motivation teilen: ihre Babys unterstUtzt werden

- Stellt die langfristige UnterstUtzung fur

- Warum Compassion? Was begeistert mich e .
P 9 Familien in den Mittelpunkt

daran?
- Warum habe ich eine Patenschaft oder

engagiere ich mich ehrenamtlich bei
Compassion?

- Warum gestalte ich diesen Abend? 4 Lebensgeschichte aus
- Video abspielen: ,Compassion erklart* * SrilLanka
(alternativ in eigenen Worten vorstellen) ca. 10-15 Min.

- Optional: Vorbereitete Snacks reichen.
Auswahl aus zwei bewegenden Geschichten:

- Ein wundersames Treffen
- Suwasini Uberwindet die postpartale

2 Landerquiz Depression

® ca.10 Min.
Optional: Kurz vorlesen oder erzahlen,

. .. . anschlieBend Uberleiten zur Austauschrunde.
Kurzes Quiz (Ideal als Uberleitung zum

thematischen Teil; auch als Teamspiel moglich)



https://www.youtube.com/watch?v=D_2oU_k_tbM

COMPASSION
NIGHT

5 Vertiefungsthema

® ca. 45 Min.

Fur das Vertiefungsthema arbeitest du gemein-
sam mit deinen Gasten das Material ,Hunger
nach Gerechtigkeit” durch. Dabei ist es nicht
zwingend nétig, alle Themenpunkte zu be-
arbeiten — wahle die Inhalte aus, die am besten
zu dir und deiner Gruppe passen.

Alternativ kannst du auch auf Inhalte aus dem
Magazin ,Lebe 58! — Hoffnung flr eine zer-
brochene Welt" zuriickgreifen. Das Sammel-
dokument findest du im Downloadbereich aller
Materialien.

Unsere Empfehlungen sind folgende Inhalte;
wahle davon eine Einheit aus: Einheit 2
(S.13-15), Einheit 3 (S. 16—-19), Einheit 5 (S. 26—29),
Einheit 6 (S. 30-34)

Gebetszeit

®  ca. 10 Min.

Betet ...

- fir schwangere Frauen, Mutter mit ihren
Babys und ihre Familien in Sri Lanka

- fOr die Mitarbeiter von Compassion und die
lokalen Partnerkirchen

- fUr die Arbeit von Compassion

Hinweis: Gestalte die Gebetszeit so, dass
sie zu dir als Gastgeber und zu deinen
Gasten passt.

Austauschrunde

® ca.15 Min.

Offene Runde mit Impulsfragen:

- Was hat dich bewegt?

- Was hat das Gehorte bei dir ausgelost?

- Was hat dich beeindruckt?

- Was hat dich erschrocken oder nachdenklich
gemacht?

- Was nimmst du von dem Abend mit?

Fun Facts Uber Sri Lanka

® ca.5Min.

Kurze, interessante Fakten Uber das Land

9 Gastgeschenk &
* Verabschiedung

- Gastgeschenke austeilen
- Danke furs Kommen

Hinweis: Falls die Austauschrunde bei
Punkt 5 (Vertiefungsthema) intensiv war,
kann diese Austauschrunde wegfallen
oder gekirzt werden. Das entscheidest
du als Gastgeber.

Hinweis: Wer mehr liber Compassion
oder Patenschaften wissen mochte,

kann gerne Material mitnehmen (Flyer,
Broschiren, Patenschaftsvorschlage).




